Srednja 3ola Josipa Juréica \ 27.12.2023

JEDILNIK zaJANUAR 2023 ’”‘\
SREDNJA SOLA JOSIPA JURCICA IVANCNA GORICA \
meni ponedeljek, 1. januar 2024 torek, 2. januar 2024 sreda, 3. januar 2024 Cetrtek, 4. januar 2024 petek, 5. januar 2024
Testenine z milansko omako, rdeca | Puraniji trakci v porovi omaki, ajdova i .
i M . Jota s kislo repo, roglji¢
mesni pesa kasa, radic s fiolom
Testenine s paradiznikovo omako, [Zelenjavna omaka, ajdova kasa, radi¢ . . e
) PRAZNIK PRAZNIK I P . IO [ " fetexs ““| Brezmesna jota s kislo repo, roglji¢
brezmesni rdeca pesa s fizolom
Zemlja z mle¢nim namazom
. Sirova Strucka, topleni siréek, sok 0,2 Krof z marmelado, jogurt JV !
popoldanska malica ¢okoladno mleko
meni ponedeljek, 8. januar 2024 torek, 8. januar 2024 sreda, 10. januar 2024 cetrtek, 11. januar 2024 petek, 12. januar 2024
. . . oy Boranja s tele¢jim mesom, polenta, Krompirjeva musaka z mletim Svaljki, omaka iz mletega mesa, Cicerikina enolonénica, kruh,
. Zeljne krpice, pecen pis¢anec, solata N Y ) . .
mesni zelena solata z le¢o mesom, meSana solata, jabolko solata rogljicek s polnilom, limonada
X X ) . Brezmesna boranja, polenta, zelena Krompirjeva musaka z zelenjavo, - . Cicerikina enolonénica, kruh,
. Zeljne krpice, sir za Zar, solata . " ) Svaljki, zelenjavna omaka, solata - ) i
brezmesni solata z le¢o mesana solata, jabolko rogljicek s polnilom, limonada
Zemlja s tuninim namazom, sok 0,2 Sendvi¢, ¢okoladno mleko francoski roglji¢ s polnilom, jogurt Pica, sok Makovka, kefir
popoldanska malica
meni ponedeljek, 15. januar 2024 torek, 16. januar 2024 sreda,17. januar 2024 Cetrtek, 18. januar 2024 petek, 19. januar 2024
Pis¢ancja ob zli¢niki, kruh, Pire krompir, zelenjavni polpet, Dusen riz, kuh dina, _—
Tortelini, smetanova omaka, zelena solata |scanc1‘a ° avra- zz |‘cn| LK P . ! polp usen riz X uhana govedina Kuhan krompir, osli¢, duSena blitva
mesni jabol¢ni zavitek rdeca pesa zelenjavna omaka
. Zelenjavna obara z Zli¢niki, kruh, |Pire krompir, zelenjavni polpet, rdeca Dusen riz, ocvrt sir, zelenjavna Kuhan krompir, cvetacni polpet,
. Tortelini, smetanova omaka, zelena solata ) ... . )
brezmesni jabol¢ni zavitek pesa omaka dusena blitva
. |Kruhov roglji¢, skuta s podloZenim sadjem Zemlja, pasteta, sok Hrenovka za gorcico v Strucki, sok Makova strucka, sadni kefir Krof z marmelado, jogurt
popoldanska malica
meni ponedeljek, 22. januar 2024 torek, 23. januar 2024 sreda, 24. januar 2024 Cetrtek, 25. januar 2024 petek, 26. januar 2024
Pisc¢andji trakci v vrtnarski omaki, gluhi - Musaka z zelenjavo in govejim Matevz, pecenica, kisla repa, Puranji zrezek v naravni omaki, kus
) . X Pasta fizol, kruh, sadna solata . ,
mesni strukli, zelena solata mesom, rdeca pesa limonada kus, solata
Zelenjavna omaka, gluhi strukli, zelena e ey X . Matevz, vegi klobasica, kisla repa, X
. Pasta fizol, kruh, sadna solata Musaka z zelenjavo, rdeca pesa . Zelenjavna omaka, kus kus, solata
brezmesni solata limonada
. Buhtelj z marmelado, tekoci jogurt Sendvic, sok Sirova Strucka, topljeni sircek, jogurt sirov burek, navadni jogurt Makova $trucka, skuta s sadjem
popoldanska malica
meni ponedeljek, 29. januar 2024 torek, 30. januar 2024 sreda, 31. januar 2024 cetrtek, 1. februar 2024 petek, 2. februar 2024
Pecen piscanec, riz z zelenjavo, zeljna Cufti v paradiznikovi omaki, pire Bloska trojka, kruh, rogljicek z Ri¢ota z zelenjavo in svinjskim . .
) R . K Pecenka, testeninska solata
mesni solata krompir, rdeca pesa nadevom, sok mesom, zeljnata solata s koruzo
Cvetacni polpet, riZ z zelenjavo, zeljna Zelenjavne krogljice v paradiznikovi Brezmesna bloska trojka, kruh, Zelenjavna ricota, zeljnata solata s . )
. ) N Ly Ocvrt sir, testeninska solata
. solata omaki, pire krompir, rdeca pesa rogljicek z nadevom, sok koruzo
brezmesni
e w Sy e Sirova Strucka s tuninim namazom, Sezam Strucka, topljeni sir,
. Polnozrnata Strucka, jogurt Zemlja z jajénim namazom, sok Polnozrnata Strucka, jogurt M
popoldanska malica sok ¢okoladno mleko

(ALERGENI: 1 Zita, ki vsebujejo gluten; 2 jajca; 3 mleko in mleéni izdelki, ki vsebujejo laktozo; 4 ribe; 5 raki; 6 mehkuZci; 7 arasidi; 8 orescki; 9 sezamovo seme; 10 gorci€éno seme; 11 zrnje soje; 12 zelena; 13 voléji bob; 14 Zveplov dioksid in sulfiti

Pripravila: vodja kuhinje in referent za prehrano
Opomba: zaradi tehnicnih tezav in teZav pri dobavi Zivil so mozne spremembe jedilnika



