Krozki, dejavnosti in prireditve

NACRT PRIPRAV NA TEKMOVANJ S PODROCJA NARAVOSLOVJA

Vodja: Mojca Flajs
Clani: Boris Osolnik, Marusa Potokar, Peter Kutnar, Andrej Gregorcic, Igor Kristian
Stern

NALOGA ROK NOSILEC
Priprave na Solsko tekmovanje iz znanja | september 2022 Osolnik, Gregor¢i¢
o sladkorni bolezni
Solsko tekmovanije iz znanja o sladkorni | oktober 2022 Osolnik, Gregor¢i¢
bolezni
Priprave na drzavno tekmovanje iz znanja | oktober, november | Osolnik, Gregor¢ié
o sladkorni bolezni 2022
Drzavno tekmovanje iz znanja o november 2022 Osolnik, Gregor¢ic¢
sladkorni bolezni
Priprave na Solsko tekmovanje iz januar 2023 Osolnik, Gregor¢ic¢
biologije
Solsko tekmovanije iz biologije januar 2023 Osolnik, Gregor¢ic¢
Priprave na drzavno tekmovanje iz marec 2023 Osolnik, Gregorcic¢
biologije
Drzavno tekmovanje iz biologije marec 2023 Osolnik, Gregor¢ic¢
Solsko tekmovanje iz fizike februar 2023 Potokar, Kutnar
Priprave na regijsko tekmovanje iz fizike | marec 2023 Potokar
Regijsko tekmovanje iz fizike marec 2023 Potokar
Priprave na drzavno tekmovanje iz fizike | marec, april 2023 Potokar
Drzavno tekmovanje iz fizike april 2023 Potokar
Priprave na $olsko tekmovanje iz znanja | februar 2023 Flajs, Stern
kemije
Solsko izbirno tekmovanje iz znanja marec 2023 Flajs, Stern
kemije
Priprave na drzavno tekmovanje iz znanja | marec in april 2023 | Flajs, Stern
kemije
Drzavno tekmovanje iz znanja kemije maj 2023 Flajs, Stern

PRIPRAVE NA TEKMOVANJE IZ FIZIKE
Mentorica: MarusSa Potokar, Peter Kutnar

Krozek ze nekaj let poteka po ustaljenem programu. S pripravami zaénemo pred bozi¢nimi
prazniki, ko zainteresiranim dijakom razdelim prve naloge. Takoj po praznikih zaénemo z
rednimi sreCanji, na katerih pregledujemo resitve nalog in dopolnjujemo snov. Priprave potekajo v
treh skupinah, ker tudi tekmovanje poteka na treh razli¢nih nivojih. Pred regijskim tekmovanjem
se bodo dijaki lahko pomerili na $olskem tekmovanju, ki bo predvidoma februarja.

NACRT DELA KEMIJSKEGA KROZKA
Mentorica: Mojca Flajs, Igor Kristian Stern

Kemijski krozek bo namenjen pripravi dijakov na Solsko in drzavno kemijsko tekmovanje. Dijaki
se pri tem seznanijo z dolo¢enimi pravili reSevanja in primeri tekmovalnih nalog. Z dijaki bomo
reSevali razli¢ne vrste tekmovalnih nalog in pregledali reSitve. V pomo¢ nam bodo razli¢ni
kemijski in uéni pripomocki iz laboratorija.
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NACRT DELA BIOLOSKEGA KROZKA
Vodja: Boris Osolnik, Andrej Gregor¢i¢

Pri bioloskemu krozku bomo dijake pripravljali na tekmovanja: Solsko in drzavno tekmovanje iz
znanja o sladkorni bolezni ter $olsko in drZzavno tekmovanje iz biologije. Z dijaki bomo predelali
nekatere teme, s katerimi Se niso seznanjeni (predvsem ekologijo). Resili bomo tekmovalne
naloge zadnjih Stirih let. Prvi in drugi letnik se bo seznanil z izbrano temo ter povezavami z u¢no
snovjo.

PROGRAM SAHOVSKEGA KROZKA
Vodja: Boris Osolnik

Prvo uro bomo spoznali nove dijake in glede na znanje oblikovali skupine.

Po eno uro bomo porabili za spoznavanje otvoritev, strategije, taktike in igre v kon¢nici. Spoznali
bomo tudi spletne strani za ucenje in igranje Saha. Vecino ur bomo igrali Sah in se ucili ob
napakah.

NACRT PLESNE DEJAVNOSTI — LATINOAMERISKI, STANDARDNI IN SVING
PLESI

Mentorica: Marija Majzelj Oven

V najlepsi dvoranski $port, v privla¢ni svet standardnih, latinsko-ameriskih in sving plesov bodo
starejSi ¢lani plesnega krozka povabili nove plesalce in plesalke. Program bo prilagojen zeljam,
potrebam, sposobnostim in realnimi moznostim.

Plesna srecanja bodo potekala enkrat tedensko, 2 Solski uri, od 14.15 do 15.45, pred prireditvami
in tekmovanji tudi veckrat. Nacértovanih je med 70 in 100 pedagoskimi urami plesa. Dan bomo
dolocili v skladu z urnikom in drugimi dejavnosti na Soli. Plesanje brez prisotnosti mentorice bo
mozno ob petkih popoldne, oziroma takrat, ko bo plesna ucilnica prosta.

Z nastopi bodo plesni pari popestrili Solske, ob¢inske in druge prireditve. V Solskem letu
2022/2023 nacrtujemo nastop na obcinski medgeneracijski prireditvi v zaCetku septembra.
Sodelovali bomo na Solskem plesnem festivalu — drzavnem tekmovanju, ki ga organizira Plesna
zveza Slovenije v sodelovanju z Ministrstvom za Solstvo in S$port ter zavodom Planica.
Zainteresirani plesalci bodo tekmovali v razliénih standardnih in latinskoameriskih plesih na
predpisane koreografije in glasbo.

Cilji plesne dejavnosti na Soli so predvsem sprostitvene in razvedrilne narave. Dokazano je
namre¢, da ples sprosca, osvobaja in zmanjSuje Solski stres. Plesalci in plesalke razvijajo plesno
kulturo, ki je obvezni del splosne izobrazbe. Z neverbalno komunikacijo se zavedajo svojih
sposobnosti, razvijajo ustvarjalnost, se ucijo vztrajnosti, pridobivajo delovne navade, razvijajo ¢ut
za estetiko, izboljSujejo koncentracijo, urijo gibalni, vizualni in glasbeni spomin, izbolj$a se jim
koordinacija. Preko plesa pridobivajo na moc¢i in hitrosti. Izbolj$ajo tako fizi¢no kot tudi psihi¢no
kondicijo, spoznajo razli¢ne plesne zvrsti in tehnike plesa. Uc¢ijo se enostavne plesne korake,
enostavne, tezje in atraktivne koreografije. Zelo pomemben cilj plesne dejavnosti na Soli je
razvijanje socialne kompetence. Dijaki se pri plesnem krozku druzijo, u¢ijo pripadnosti skupini,
se prilagajajo, sodelujejo in si oblikujejo pozitivho samopodobo. Z leti postanejo bolj
samozavestni in pripravljeni na zivljenjske izzive.

NACRT DELA ZA KROZEK FRANCOSCINE
Mentorica: Marjeta Pogaéar

V Solskem letu 2022/2023 bo v drugem polletju potekal krozek francos¢ine v obliki
videokonferenc prek aplikacije zoom za dijake 3. letnika, ki so se ucili franco$¢ino kot tretji tuji
jezik, ¢e bo med dijaki zanimanje za nadaljevanje u¢enja franco$cine.
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Pri pouku bomo uporabljali gradivo, ki ga bom sproti pripravljala za dijake glede na njihovo
znanje in podroc¢ja zanimanja.

SODELOVANJE NA NATECAJU EVROPA V SOLI
Mentorica: Mojca Saje KuSar

Zamisel o zdruzeni Evropi, Evropi miru in blaginje, je nastala med drugim tudi zato, da ne bi
nikoli ve¢ priSlo do strahotnih dogodkov, ki smo jim bili prica v zgodovini. Le ¢e si bomo
posamezniki, narodi in drzave prizadevali ohraniti mir, povecati blaginjo, krepiti medsebojno
solidarnost in soZitje ter razvijati demokrati¢no ureditev s spostovanjem ¢lovekovih pravic
vsakogar, bomo presegli stoletne konflikte in sprejeli izzive prihodnosti. Razvoj nase celine je
odvisen predvsem od nas, prebivalcev Evrope, zlasti od mladih.

Temeljni cilji nateCaja so prispevati k ustvarjalnemu sooc¢enju z druzbenimi problemi, s katerimi
se spopadamo doma, v Evropi in svetu, ter krepitev medsebojnega razumevanja, strpnosti in
solidarnosti. S pridobivanjem novih znanj in vedenj ter spodbujanjem kriticnega odnosa do
dogajanja v ozjem in SirSem okolju Si Zelimo v okviru nateCaja prispevati k razvijanju
ustvarjalnosti, zmoznosti samostojnega, kritiénega misljenja in presojanja mladih.

Poleg tega je cilj natecaja tudi spodbujanje dozivljanja in izraZzanja na vseh podroéjih umetnostnih
zvrsti, zlasti na jezikovnem, likovnem, fotografskem in video podrocju.

Natecaj Evropa v $oli poteka na treh ravneh. Ucenci in dijaki najprej ustvarjajo na $olski ravni,
kjer mentorji izberejo izdelke in jih posljejo ocenjevalnim komisijam na regijskih ravneh. Te
izberejo najboljsa dela s posameznega podrocja in jih posredujejo na nacionalno raven. Strokovna
nacionalna ocenjevalna komisija nagradi prva tri dela posameznega nateCajnega podro¢ja vsake
starostne skupine. Avtorji vseh del, ki prispejo na nacionalno raven, so povabljeni na nacionalno
zaklju¢no prireditev.

Natecaj Evropa v Soli se zaklju¢i z nacionalno prireditvijo, ki navadno poteka v tednu, ko
praznujemo dan Evrope. Temo natecaja vsako leto izbere Nacionalni odbor nateéaja Evropa v Soli
pri ZPMS, ki vsebinsko naravnanost in slogan navadno prilagodi temi evropskega leta ali ciljem
trajnostnega razvoja.

Naslov letos$njega natecaja $e ni znan.

PROJEKT EPAS - SOLA AMBASADORKA EVROPSKEGA PARLAMENTA
Mentorici: Mojca Saje Kusar, prof., Dragica ErZen, dipl. upr. org.

Ena izmed klju¢nih nalog Pisarne Evropskega parlamenta v Sloveniji je ozaveSCanje javnosti o
ustroju, delovanju in pomenu Evropske unije in spodbujanje aktivnega drzavljanstva in politi¢ne
participacije kot temeljev delujoe parlamentarne demokracije. IzobraZevalni program Sola
ambasadorka Evropskega parlamenta (EPAS) je namenjen ozaves€anju in izobrazevanju uciteljev
in dijakov 0 Evropski uniji ter usposabljanju za aktivno drzavljanstvo.

V okviru projekta EPAS so morale sodelujo¢e skupine (Sole) doslej skozi Solsko leto predelati
nabor z EU povezanih vsebin, pripraviti informacijsko stojnico in vsaj en dogodek, namenjen
seznanjanju vrstnikov na $oli z EU in z njo povezanimi temami, ter izpolniti druge naloge, s ¢imer
so Sole pridobile naziv Sola ambasadorka Evropskega parlamenta, sodelujo¢i dijaki in
dijakinje pa naziv ambasador(ka) Evropskega parlamenta.

Letos bo projekt potekal po prilagojenem programu, natanénih navodil s strani pisarne
Evropskega parlamenta pa Se nismo prejeli.
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KROZKI IN DEJAVNOSTI V OKVIRU ANGLESCINE

Mentorica: Mojca Saje KuSar

Priprava in sodelovanje na tetkmovanju angleske bralne znacke Epi Reading Badge

Dijaki prvega in drugega letnika bodo morali prebrati tri knjige, tekmovanje pa bo tradicionalno
potekalo v marcu. Seznam knjig bo objavljen do konca septembra. Vsaj eno knjigo bomo
obravnavali v razredu, ostali dve pa bodo dijaki predelali sami.

Priprava na Solsko in regijsko tekmovanje
Dijaki drugega letnika se imajo moznost udeleziti drzavnega tekmovanja iz angles¢ine, kjer bodo
v skupini od 3 do 5 dijakov posneli film na predpisano temo.

Sodelovanje na natecaju za najboljsi srednjesolski haiku
Udelezili se bodo natecaja pisanja haikuja v anglescini.

Mentorica: Irena Mori

Priprava in sodelovanje na tekmovanju angleSke bralne znacke Epi Reading Badge

Dijaki prvega in tretjega letnika, ki se bodo odlo¢ili za sodelovanje v angleski bralni znacki, bodo
morali prebrati tri knjige, tekmovanje pa bo potekalo v marcu. Seznam knjig bo objavljen v
septembru. Vsaj eno knjigo bomo predvidoma obravnavali v razredu, ostali dve pa bodo dijaki
predelali sami.

Priprava na Solsko in regijsko tekmovanje
Do konca koledarskega leta bo izvedeno Solsko tekmovanju v znanju angles¢ine za tretje letnike,
za najvisje uvrs¢ene dijake pa bodo sledile priprave za regijsko in drzavno tekmovanje.

Mentorica: Sonja Lama
Priprava in sodelovanje na tetkmovanju angleske bralne znacke Epi Reading Badge

Dijaki prvega, drugega in tretjega letnika, ki se bodo odlocili za tekmovanje, bodo prebrali tri
knjige, tekmovanje pa bo potekalo marca 2023.Vsaj eno knjigo bomo obravnavali v razredu,
ostali dve pa bodo predelali sami.

Prispevki za Solsko glasilo Sparks

Zainteresirani dijaki bodo prispevali literarna besedila, pesmi, razmisljanja, komentarje in $e kaj.
Cilj in namen teh prispevkov je spodbujanje dijakov k razvijanju njihove Zelje po izrazanju v
tujem jeziku, ob razvijanju umetni$ke besede ter kriticnemu vrednotenju svojega dela kot tudi
dela drugih. Morda bo kdo ob svojem razmisljanju, ki ga bo v angleskem jeziku prelil na papir,
izrazil tudi umetnisko upodobitev.

KROZKI IN DEJAVNOSTI V OKVIRU SPANSCINE
Mentorica: Mojca Saje KuSar

Priprava in sodelovanje na tekmovanju Spanske bralne zna¢ke Epi Lectura

Dijaki prvega letnika bodo morali prebrati dve knjigi, tekmovanje pa bo potekalo v mesecu marcu
ali aprilu. Seznam knjig bo objavljen do konca meseca septembra. Obe knjigi bomo obravnavali
tudi v razredu.

Sodelovanje na natecaju za najboljsi srednjeSolski haiku
Udelezili se bodo natecaja pisanja haikuja v $panscini.

Mentorica: Sonja Lama

Priprava in sodelovanje na tetkmovanju Spanske bralne znacke Epi Lectura
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Dijaki prvega in tretjega letnika bod morali prebrati dve knjigi, tekmovanje bo potekalo aprila.
Seznam knjig bo objavljen do konca meseca septembra. Vsaj eno knjigo bomo obravnavali tudi v
razredu.

Prispevki v $olsko glasilo Sparks
Dijaki, ki bodo imeli Zeljo sodelovati, bodo lahko prispevali krajsa dela v obliki kratke zgodbice
oziroma haikuja.

KROZKI IN DEJAVNOSTI V OKVIRU NEMSCINE
Mentorica: Jasmina Balaban

Sodelovanje na natecaju za najboljsi srednjesolski haiku
Dijaki se bodo seznanili s tradicionalno obliko haikuja, nastankom, zgodovino in primeri.
Udelezili se bodo natecaja pisanja haikuja v nemscini.

Priprava in sodelovanje na tekmovanju nemske bralne znacke Epi Lesepreis
Pridruzili se bomo najbolj mnozi¢nemu bralnemu tekmovanju v tujih jezikih v Sloveniji.
Tekmovali bodo dijaki 1., 2. in 3. letnikov, ki bodo morali prebrati predpisane knjige za
tekmovanje, te pa bomo obravnavali tudi pri pouku. V mesecu marcu bo sledilo tekmovanje.
Dijaki si lahko priborijo zlato, srebrno priznanje ali pa vsaj priznanje za sodelovanje. Seznam
predpisanih knjig bo objavljen naknadno.

Mentorica: Marija Majzelj Oven

Priprava in sodelovanje na tekmovanju nems$ke bralne znacke Pfiffikus (navihanec) na
osnovnem in visjem nivoju za dijake vseh letnikov.

KROZKI IN DEJAVNOSTI V OKVIRU RUSCINE
Mentorica: Irena Mori

Priprava in sodelovanje na tekmovanju ruske bralne znack Epi Citalka
Dijaki drugega in tretjega letnika bodo morali prebrati po eno knjigo, tekmovanje pa bo potekalo
V mesecu marcu.

ORGANIZACIJA TEKMOVANJA ZA CANKARJEVO PRIZNANJE

Organizatorica: Majda Simonic¢

Tekmovanja se udeleZujejo dijaki, ki hocCejo poglobiti znanje slovens¢ine na razpisano temo:
RIME SRCA, RITMI SVETA. Dejavnost poteka od razpisa teme in literature v septembru,
priprav, do izvedbe najprej Solskega tekmovanja (29. 11. 2022) za vse prijavljene, obmocnega
(17. 1. 2023) in drZzavnega tekmovanja (11. 3. 2023).

Organizacijsko delo bo vodila Majda Simoni¢, ki Zeli tudi letos k tekmovanju pritegniti poleg
gimnazijcev $e dijakinje in dijake iz ekonomskih razredov.

Glede na zanimanje dijakov bo tekmovanje potekalo na dveh stopnjah: 1. in 2. letniki gimnazije
(A) in strokovne Sole (B) — Il. stopnja. Ti bodo prebirali pesmi Veronike Dintinjani iz zbirke V
suhem doku ter predpisano strokovno literaturo.

3. in 4. letniki gimnazije (A) in strokovne Sole (B) — I11. stopnja se bodo poglobili v pesnisko
zbirko Janeza Menarta Srednjeveske pridige in balade (Solsko in drzavno tekmovanje) ter za
obmo¢no tekmovanje prebrali roman Umberta Eca Ime RoZe in predpisano strokovno literaturo.

Razpisana literarna dela in strokovna literatura so podlaga za preverjanje bralne zmoznosti ter
zmoznosti pisanja besedil, povezanih s prebranim.
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Dijak/dijakinja se prijavi svoji uciteljici slovens¢ine, nato poteka organizacija tekmovanja
elektronsko. Po prijavi dijaka po stopnjah organiziramo pripravo dijakov na prebiranje
razpisanega Studijskega gradiva (predvidevamo do pet ur za vsako stopnjo). Priprave bosta glede
na prijavo in razpisano literaturo vodili profesorici slovenséine: 2. stopnjo Majda Simoni¢, 3.
stopnjo Brigita Pajk Jamnik.

Pri popravljanju tekmovalnih nalog in izvedbi tekmovanja bodo sodelovale vse profesorice iz
aktiva za slovens¢ino, prav tako nekatere pri izvedbi regijskega in drzavnega tekmovanja, ki je
pogoj, da se dijaki nadaljnjih tekmovanj lahko udelezijo.

NACRT DELA GLEDALISKE SKUPINE
Mentorica: Brigita Pajk Jamnik

V letosnjem Solskem letu bodo v gledaliskem krozku sodelovali dijaki, ki se pripravljajo na
maturo. Profesorice bomo k sodelovanju povabile tudi dijake, ki kazejo nadarjenost za igro,
zanimanje in voljo, predvsem pa bomo poskusali pridobiti dijake prvih letnikov.

Cilji gledaliskega krozka so:
- povezovanje dijakov, razvijanje Cuta pripadnosti skupini, razgibanje dela na Soli,
- razvijanje sposobnosti dijakov, odkrivanje zakonitosti gledalisca,
- zdravo in dejavno prezivljanje prostega Casa,
- predstavitev dela skupine na Soli, v krajevni skupnosti in ob¢ini,
- po moznosti sodelovanje na prireditvah v SirSem prostoru,
- dodatne priprave na maturo.

Za krajSo gledalisko predstavo (izbrano iz dramskih besedil letoSnjega maturitetnega sklopa)
bomo vadili predvidoma od oktobra naprej (Casovno glede na urnik sodelujoé¢ih oz. popoldan ali
proti veceru), igro pa bomo delno predstavili konec decembra, v celoti pa spomladi, po moznosti
tudi izven Sole.

Clani gledaliske skupine bodo sodelovali tudi na razli¢nih prireditvah v okviru $ole, krajevne
skupnosti, ob¢ine in Sirse.

NACRT DELA LITERARNE DELAVNICE

Mentorica: Majda Simonic

Literarna delavnica je namenjena dijakom, ki jih zanima literarno ustvarjanje in tudi sami pisejo
literarna besedila.

Z dejavnostjo spodbujamo literarno ustvarjanje dijakov. Drugi cilji so mojstriti se v pisanju, tako
svoje kot drugo delo kriticno vrednotiti, udelezevati se literarnih natecajev, brati literarna dela
priznanih mojstrov in svoje delo pokazati javnosti.

V letosnjem letu bomo pisali kratko zgodbo in pesmi. S ¢lani krozka se bomo srecevali veckrat
mesecno od oktobra do junija, tudi po spletu. Na (spletnih zoom) sreCanjih bomo brali in
interpretirali zgodbe in pesmi iz slovenskih in tujih antologij. Svoja dela bodo ¢lani mentorici
posiljali po elektronski posti in drug drugemu, tako izmenjavali ideje in ocenjevali zamisli, slog in
zgradbo zgodb in pesmi. NajboljSe bomo objavili v Solskem glasilu. Sodelovali bomo tudi na
kulturnih prireditvah v Soli, ob povabilu pa tudi izven nje. Udelezili se bomo literarnih natecajev,
razpisanih v tem Solskem letu. V tem delu dejavnosti bo kot mentorica sodelovala tudi Lea
Kastelic. V decembru, januarju in februarju bom v okviru dejavnosti izvedla delavnico
Kreativnega pisanja v obsegu Sestih sre¢anj po dve Solski uri.
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PROGRAM DELA BRALNEGA KLUBA
Mentorica: Lea Kastelic

Bralni klub je namenjen dijakom, ki jih zanima branje literature, pogovori o prebranem in
poustvarjanje.

Cilji dejavnosti so:

- branje raznovrstnih knjig (po izboru profesorice in po njihovem izboru),
- razvijanje pozitivnega odnosa do knjizevnosti,

- razvijanje zanimanja za sprejemanje razli¢nih knjizevnih zvrsti,

- ustvarjalen odziv na prebrano,

- pogovor o prebranem, utemeljevanje in predstavljanje svojih stalisc,

- primerjanje umetnostnih besedil,

- spoznavanje slovenske in svetovne mladinske knjizevnosti.

Z dejavnostjo Bralni klub bomo priceli oktobra (¢e bo za dejavnost dovolj ¢lanov). S ¢lani se
bomo sreCevali enkrat mesecno. O prebranem se bomo pogovarjali, izmenjevali mnenja in
argumentacije. Ob dolo¢enih besedilih bomo tudi poustvarjali in morebitne izdelke objavili.

PRIPRAVE NA TEKMOVANJE 1Z EKONOMIJE
Mentorji: uéitelji strokovnih predmetov oz. modulov

Udelezili se bomo drzavnega tekmovanja iz ekonomije, na katerem dosegamo lepe uspehe, vendar
brez priprav to ne bi bilo mogoce. Na pripravah bomo utrjevali snov in reSevali naloge, ki se
pojavljajo na tekmovanijih.

Priprave na drzavno tekmovanje iz ekonomije bodo potekale februarja in marca v obsegu do 15 ur
v Casu, ki bo ustrezal urniku dijakov.

NACRT DELA MLADINSKEGA MOSKEGA IN MESANEGA PEVSKEGA
ZBORA

Zborovodja: Anej Cerne

V letoSnjem Solskem letu bomo nadaljevali z bogato Solsko zborovsko kulturo. Predvidoma bomo
imeli en meSani pevski zbor, obstaja pa tudi moznost, da dodatno vzpostavimo tudi dekliski in
fantovski sestav. Predvidoma bo $tevilo pevcev na zaéetku vi§je, kon¢ni sestav pa predvidevam,
da bo $tel okoli 30 &lanov. Zbor bo vodil prof. Anej Cerne, pri korepeticijah, vajah in organizaciji
pa bo sodeloval tudi ravnatelj, prof. Milan Jevnikar.

Prvosolcem bodo glasbene dejavnosti v okviru Sole predstavljene na uvodni uri predmeta
Glasbena vzgoja. Za prijavljene prvosolce bo organizirana tudi krajSa avdicija, namenjena
spoznanju in Klasifikaciji pevskih glasov. S pevskimi vajami bomo zaceli takoj ob zacetku
Solskega leta. Pevske vaje bodo redno vsak teden, ob¢asno po glasovih ob 7.10 po eno Solsko uro
in redno, 2 Solski uri, za vse v Cetrtek od 12.35 do 14.10. Obc¢asno bodo organizirane tudi vaje ob
drugih terminih. Nacrtujemo tudi pevski vikend (od petka popoldan do sobote zvecer), namenjen
strnjenemu ucenju in utrjevanju programa, delu na vokalni tehniki in pa predvsem podpiranju in
negovanju dobrih medsebojnih odnosov v skupini. Skupaj z nastopi je predviden letni obseg dela
priblizno 105 Solskih ur, dijakom bodo vse ure priznane kot OIV.

Zborovsko petje nadaljuje in poglablja glasbeno vzgojo v srednji Soli. Ustvarja pevsko osnovo
slovenski zborovski kulturi, ki je v nasem neposrednem okolju Se posebej bogata (npr. Tabor
slovenskih pevskih zborov v Sentvidu pri Sti¢ni idr.).

S prepevanjem v zboru zelimo mlade fante in dekleta kulturno obogatiti ter jih vzgajati za
skupnost in pristno prijateljstvo. Pevski zbor s svojim delovanjem in javnimi nastopi predstavlja
bogat temelj kulturnega dogajanja na $oli in je temelj kulturne tradicije.
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Zbor bo sodeloval na vseh vecjih Solskih prireditvah. Poleg tega bo spet aktivno vkljuc¢en v
kulturno dogajanje v neposredni in SirSi okolici. Sodelovali bomo tudi na prireditvah, ki jih
organizira JSKD, izpostava Ivan¢na Gorica, na revijah odraslih pevskih zborov in na Taboru
slovenskih pevskih zborov v Sentvidu pri Stiéni, pa tudi priloznostno na drugih prireditvah
(dobrodelni koncerti ipd.). Po presoji lahko nacrtujemo tudi udelezbo na regijskem ali drzavnem
tekmovanju za otroske in mladinske zbore. Vrh celoletnega delovanja pevskega zbora bo letni
koncert, predvidoma v maju oz. juniju, kjer bomo s samostojnim koncertom publiki predstavili
med letom nastudiran program.

Repertoar zbora bo vecinoma Stiriglasen in a cappella, s poudarkom na slovenskih avtorjih. V
repertoarju pa bodo tudi lahkotnejse, tuje, umetne in ljudske skladbe v tujih jezikih ter vokalno-
inStrumentalne skladbe. Cilj za izbiro programa srednjesolskega zbora je vzpostavitev dobrih
osnov zborovskega petja, kot odsko¢na deska v poznejse, studentske in odrasle pevske zbore.

SOLSKO GLASILO ISKRICE
Mentor: Igor Gruden

V Solskem letu 2022/2023 bomo predvidoma izdali najmanj dve stevilki Iskric.

Pri pripravi bodo sodelovali dijaki, svoje pa prispevali tudi ucitelji in lektorice za slovenséino in
tuje jezike. Lotevali se bomo aktualnih tem, intervjujev, poro¢anj kot tudi literarnih prispevkov,
pristavili pa tudi kak$no zanimivost. Prva $tevilka bo tematska, v Kateri bodo dijaki pisali o
udelezbi v projektu Erasmus plus.

Prva stevilka bo izdana v decembru 2022, druga pa spomladi leta 2023.

Prijavili se bomo tudi za novinarsko delavnico Klasja in na ob¢inski razpis za dodelitev sredstev
za sofinanciranje glasila, tako da bo financiranje lazje. Sodelovali bomo tudi z drugimi
slovenskimi mediji, npr. Dnevnikom pri projektu Obrazi prihodnosti, ¢e ga bodo izvedli.

NACRT DODATNIH DEJAVNOSTI DRUZBOSLOVNEGA AKTIVA

Priprave na tekmovanje iz znanja zgodovine

Profesorica zgodovine bo 26. januarja 2023 izvedla Solsko tekmovanje v znanju zgodovine
(naslov teme je Gospodarski in kulturni razvoj Slovencev v prvi jugoslovanski drzavi). Najboljsi
trije dijaki na $oli se bodo udelezili drzavnega tekmovanja, ki bo 18. marca 2023 v Kranju.
Priprave bo vodila Vida Hocevar, prof. zgodovine.

Raziskovalne naloge — Znanost mladini
Z raziskovalnimi nalogami se bomo udelezili tekmovanja Znanost mladini, ki bo aprila 2023 v
Litiji. Razpis raziskovalnih podrocij je jeseni (oktobra 2022).

KROZKI IN DEJAVNOSTI V OKVIRU SPORTNE VZGOJE

ODBOJKA

Mentor: Simon Bregar, Robert Bregar

Tudi to Solsko leto, od oktobra do junija, nacrtujemo ucenje in izpopolnjevanje znanja osnovnih
elementov tehnike in taktike odbojkarske igre, pri tem bodo lahko zainteresirani dijaki in dijakinje
nadgrajevali svoje znanje, pridobljeno pri pouku Sportne vzgoje. Predvsem bodo ure krozka
namenjene spoznavanju oz. utrjevanju odbojkarskih elementov, ki omogoc¢ajo uspe$no igranje
odbojke, najprej v sistemu odbojkarske igre 4:2 in 5:1. Eden od ciljev vadbe bo tudi priprava na
solska sportna tekmovanja v odbojki, ki nas cakajo v tem Solskem letu, ter na prijateljska
tekmovanja z drugimi Solami, med oddelki in programi. Poleg spoznavanja, ucenja in utrjevanja
$portne igre (odbojke) dijakinje in dijaki razvijajo gibalne sposobnosti, dozivljajo sprostitveni
vpliv Sporta, sklepajo nova prijateljstva, spodbujajo medsebojno sodelovanje in Sportno vedenje.
Krozek naj bi obsegal 30-35 ucnih ur.
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KOSARKA za dijake
Mentor: Franci Pajk

Krozek v obsegu 15 ur bo namenjen predvsem uigravanju moske koSarkarske ekipe, ucenju
taktike igre v razli¢nih igralnih situacijah, psihi¢ni pripravi ekipe na tekmovanje, selekcioniranju
igralcev, organizaciji pripravljalnih tekem.

ROKOMET za dijake
Mentor: Franci Pajk

Krozek v obsegu 15 ur bo namenjen predvsem uigravanju moske rokometne ekipe za tekmovanje,
ucenju taktike igre, psihi¢ni pripravi ekipe na tekmovanje, selekcioniranju igralcev, pripravljalnim
tekmam. Dejavnost je seveda namenjena tudi sprostitvi od Solskega dela in medsebojnemu
spoznavanju dijakov.

SAMOOBRAMBA, FITNES
Mentor: Franci Pajk

Krozek obsega 15-20 ur in je namenjen ucenju dolocenih borilnih ves¢in, ki omogocajo uspesno
obrambo pred morebitnim napadalcem. Fitnes vadba je koristna predvsem kot dopolnilna vadba
za doloc¢ene Sportne panoge v smislu ohranjanja doloCenega nivoja moci in vzdrzljivosti .

MALI NOGOMET - dijaki in dijakinje
Mentor: Simon Bregar

Predvidenih je 30-35 ur krozka:

- 1 ura je namenjena spoznavanju pravil oz. osvezitvi pravil igre,

- 10 ur je namenjenih vadbi tehni¢nih elementov igre (vodenje, podaje, zaustavljanje Zoge,
preigravanje, streli na gol),

- 10 ur je namenjenih taktiki igre:

a) postavitve v obrambi, postavljanje obrambe pri organiziranem napadu, postavljanje obrambe
pri kotih in prostih strelih, postavitev obrambe pri protinapadu nasprotnika, postavitev
obrambe, ko nasprotna ekipa igra z vratarjem

b) postavitev igre v napadu — krizanja, vtekanja, dvojne podaje, akcije s prostih strelov, kotov,
odkrivanje ipd.,

- 2 uri sta namenjeni ogledu video posnetkov tehnike, taktike,

- 2 uri sta namenjeni taktiki in tehniki vratarja,

- 5 ur je namenjenih uigravanju Solske ekipe za tekmovanja,

- 4 ure so namenjene prijateljskim tekmam z drugimi ekipami,

- 1 ura je namenjena ogledu nogometne tekme slovenske reprezentance ali prvoligaske tekme

Pri vseh urah pa bo tudi igra, ki bo na precej urah prevladujoca, saj je sprostitev od Solskega dela

eden glavnih ciljev tega krozka.

BADMINTON za dijake in dijakinje
Mentor: Robert Bregar

Od oktobra do maja naértujemo izvedbo badminton krozka. Krozek je namenjen tako dijakom kot
dijakinjam. Nacrtujemo vadbo osnovnih tehni¢nih elementov ter osnove taktike. Poudarek bo na
igri. Dijaki bodo izvajali razlicne elementarne skupinske igre, ve¢inoma pa igro posameznikov in
igro v parih.

Predvideva se 25 ur dejavnosti. Glavni namen krozka je spoznavanje igre in sprostitev od pouka.

REKREACIJA ZA DIJAKE in DIJAKINJE
Mentorji so profesorji: Franci Pajk, Simon Bregar in Robert Bregar.
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Ob petkih zvecer je od oktobra 2022 do maja 2023 predvidena rekreacijo za dijake (od 17.00 do
18.30). Dijaki lahko igrajo odbojko, koSarko, badminton ali vadijo v fitnesu. Gre za
izpopolnjevanja znanja v igri in sprostitev. Rekreacija obsega 50 ur vadbe.

EKOVRTNARSKI KROZEK
Vodja: Simon Bregar

KrozZek poteka v okviru dejavnosti mednarodnega projekta EKOSOLA

1. Okvirna Casovna umestitev krozka: enkrat tedensko 7. in 8., ali 8. in 9. Solsko uro (po
dogovoru), jeseni 2022 in spomladi 2023 — predvidoma 20 sre¢anj po 2 Solski uri.
2. Program dejavnosti:

trajna ureditev namakanja z vodo dezevnico, zajeto s strehe Solske stavbe — prakti¢no
delo,

ocisCenje in ozivljanje ze obstojecega ribnika — prakti¢no delo,

obnovitev ogrodja visoke grede,

urejanje okolice $ole in sadnega vrta — prakti¢no delo,

uvajanje permakulturnih nacel v vrtnarjenje — teorija in prakti¢no delo,

0 trajnostnem razvoju (kaj to je, kaj to pomeni za ohranitev nasega planeta ...) — teorija in
prakti¢no delo,

bioloska pridelava hrane oz. vrtnarjenje brez uporabe kemicnih sredstev za za$¢ito rastlin
0z. brez uporabe umetnih gnojil — teorija in prakti¢no delo,

nabiranje in shranjevanje lastnih semen — teorija in prakti¢no delo,

sajenje sadnih dreves in cepljenje razli¢nih sort na podlage — prakti¢no delo,

vzgoja lastnih sadik zelenjave in disavnic za uporabo v Solski kuhinji — prakti¢no delo,
spoznavanje nekaterih zdravilnih zeli$¢ — teorija in prakti¢no delo,

setveni koledar — upostevanje polozajev lune pri sajenju ... — teorija in prakti¢no delo
priprava zemlje pred sajenjem ter sajenje 0z. setev v grede — prakti¢no delo z uporabo
vrtnih kart,

Spoznavanje naravnih zaSCitnih sredstev za varstvo rastlin in uporaba komposta ter
zastirke za gnojenje oz. za$cito rastlin — teorija in prakti¢no delo,

- ogled ekoloske kmetije,

- ogled okoljevarstvenega dokumentarnega filma,

- aktivno sodelovanje v programu »Slovenski $olski ekovrtovi«

V primeru neugodnih epidemioloskih razmer pri Sirjenju koronavirusa bomo delo v krozkih
seveda morali prilagoditi.
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NACRT PRIREDITEV IN PROSLAV V SOL. LETU 2022/23

Koordinatorica za kulturne dejavnosti: Dragica Steh, prof.

DATUM ali NAZIV PRIREDITVE NOSILEC/-CI SODELUJOCI | PROSTOR/KRAJ
MESEC UCITELJI PRIREDITVE
december 2022 | Prazni¢ni bazar Jonat.a 1 Jer? = razredniki Vv avli Sole
Dragica ErZzen

V pri¢akovanju prazni¢nih | Jonatan JerSin

dni (dan samostojnosti in Majda Simoni¢
23. december RN . .

enotnosti, Bozi¢, novo Lea Kastelic v avli Sole

2022

leto)

Brigita Jamnik
Pajk

3. februar 2023

Proslava ob kulturnem
prazniku
Pod lipo zeleno

Marija Majzelj
Oven,
Dragica Steh

V sodelovanju z
ZKD Ivan¢na
Gorica

dvorana OS Sti¢na

?

marec, april . Razredniki ¢etrtih
2023 Maturantski ples letnikov
. . . x Milan Jevnikar .
maj 2023 Letni koncert Anej Cerne L& v avli Sole
Dragica Steh
22. maj 2023 Slovo maturantov Raz.redmkl Cetrtih razre dniki 3. v avli Sole
letnikov letnikov
junij 2023 sodelovanju na Taboru Milan Jevnikar, v Sentvidu pri

pevskih zborov

Anej Cerne

Sti¢ni

23. junij 2023

Prireditev ob zakljucku
pouka in dnevu drzavnosti

Jonatan JerSin

v atriju pred $olo

Prireditev ob podelitvi

Dragica Erzen

5. julij 2023 spri¢eval poklicne mature | Igor Gruden v avli Sole
10. julij 2023 Prlr?dltev ob E)odelltw Jasmina B_alaban, v avli fole
spriceval sploSne mature Irena Mori

72




